
　

４
月
16
日
、
広
厚
労
は
、

春
闘
行
動
の
一
環
と
し
て
尾

道
駅
前
に
て
「
増
員
・
夜
勤

改
善
署
名
」
と
と
も
に
、
九

州
地
域
で
起
き
た
大
地
震
被

災
に
対
す
る
カ
ン
パ
行
動
に

取
り
組
み
ま
し
た
。

　

約
40
名
の
組
合
員
や
家
族

が
参
加
し
、
30
分
間
の
行
動

で
、
署
名
２
９
５
筆
、
震
災

カ
ン
パ
を
６
５
２
８
円
集
め

ま
し
た
。

　

住
民
の
方
々
か
ら
は
、「
も

っ
と
看
護
師
さ
ん
・
介
護
士

さ
ん
の
処
遇
は
良
く
し
な
け

れ
ば
」「
被
災
地
で
は
医
療

機
関
が
大
変
だ
と
思
う
け
ど

頑
張
っ
て
」
な
ど
の
声
援
を

頂
き
ま
し
た
。

増
員・夜
勤
改
善
署
名
と

　  

地
震
カ
ン
パ
に
取
り
組
み

増
員・夜
勤
改
善
署
名
と

　  

地
震
カ
ン
パ
に
取
り
組
み

福厚労恒例の春闘ビラ福厚労恒例の春闘ビラ

る
決
意
表
明
で
は

趣
味
や
友
人
と
の

交
流
、
そ
し
て
未

来
の
結
婚
や
育
児

を
考
え
、
い
ま
大

幅
賃
金
ア
ッ
プ
が

必
要
だ
と
い
う
熱

い
思
い
が
交
わ
さ

れ
ま
し
た
。

　

ま
た
滑
川
病
院
の
薬
剤
師

か
ら
薬
剤
師
不
足
に
よ
る
現

場
の
状
況
も
話
さ
れ
、
中
川

健
執
行
委
員
長
は
「
全
国
的

な
問
題
と
な
っ
て
い
る
病
院

薬
剤
師
不
足
は
県
を
越
え
、

行
政
に
訴
え
な
く
て
は
い
け

な
い
。
６
月
の
厚
労
省
交
渉

で
現
場
の
状
況
も
踏
ま
え
強

く
訴
え
て
い
き
た
い
」
と
発

言
し
ま
し
た
。

　

決
起
集
会
で
は
労
働
歌

「
が
ん
ば
ろ
う
」
の
斉
唱
と
、

団
結
ガ
ン
バ
ロ
ー
で
春
闘
に

臨
む
こ
と
を
確
認
し
ま
し
た
。

　

集
会
に
参
加
し
た
青
年
か

ら
は
「
こ
う
い
っ
た
集
会
に

は
伝
統
を
感
じ
る
。
多
く
の

人
が
参
加
す
る
の
に
は
、
ま

と
ま
ろ
う
と
い
う
意
識
が
組

合
員
に
あ
る
か
ら
だ
と
思
う

（
放
射
線
技
師
・
７
年
目
）」、

「
組
合
で
活
動
し
て
い
る
と

他
職
種
と
の
つ
な
が
り
も
生

　

春
闘
で
の
要
求
前
進
を
求

め
て
、
各
地
で
取
り
組
み
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。
４
月
９

日
、
富
厚
労
で
16
春
闘
勝
利

総
決
起
集
会
が
２
７
５
名
の

参
加
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

春
闘
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
「
大

幅
賃
上
げ
」
や
「
看
護
師
・

助
産
師
・
薬
剤
師
不
足
の
解

消
」、「
国
益
な
き
Ｔ
Ｐ
Ｐ
へ

の
反
対
」
等
を
掲
げ
、
参
加

者
は
伝
統
と
な
っ
て
い
る「
団

結
」
の
ハ
チ
マ
キ
を
巻
き
春

闘
勝
利
へ
の
意
識
を
高
め
ま

し
た
。

　

富
山
・
青
年
行
動
隊
に
よ

ま
れ
、
自
分
に
と
っ
て
も
働

く
面
で
も
プ
ラ
ス
に
な
る

（
看
護
師
・
５
年
目
）」
と
い

っ
た
感
想
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

笑
顔
で
〝
団
結
ガ
ン
バ
ロ
ー
〞
三
唱
し
、
奮
闘
を
決
意

組
合
の
先
頭
に
立
つ
中
川
健
執
行
委
員
長
（
中
央
）

署名宣伝行動に参加した皆さん

みなさん快く募金してくれました

ハ
チ
マ
キ
締
め

　
　  

団
結
か
た
め
る

ハ
チ
マ
キ
締
め

　
　  

団
結
か
た
め
る

16
春
闘
勝
利
へ

16
春
闘
勝
利
へ

　福厚労では各病院（分会）で、毎日、職場毎に「春闘ビラ」を作
成し、配布しています。今年もユニークなビラが出されており、定
期大会ではコンクールが行われます。要求獲得目指して奮闘が続い
ています。

富山

広島

【1面】16春闘勝利に向けて・富山ほか
【2面】TPP阻止へ行動、キャンドルデモ

最低賃金大幅引き上げを
【3面】連休のススメ、新人へ一言
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労
使
協
議
で
会
の
理
解
も

あ
り
、
有
給
休
暇
を
２
日

取
得
し
て
５
日
間
の
連
続

休
暇
か
ら
実
績
を
つ
く
っ

て
い
く
こ
と
と
な
り
、
現

在
に
至
っ
て
い
ま
す
（
確

認
書
あ
り
）。

　

高
岡
病
院
支
部
の
看
護

部
門
に
つ
い
て
、
以
下
報

告
し
ま
す
。

　

看
護
部
門
の
取
得
状
況

は
平
均
８
日
以
上
の
連
続

休
暇
取
得
と
な
っ
て
い
ま

す
。
８
日
以
上
の
人
数
は

全
体
の
８
〜
９
割
で
す
。

現
在
は
病
棟
看
護
師
の
８

〜
９
割
が
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

休
暇
（
３
日
間
）
と
前
後

の
土
日
の
休
日
に
２
日
間

の
有
給
休
暇
を
プ
ラ
ス
し

て
平
均
９
日
間
の
連
続
休

暇
を
取
得
し
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
長
い
人
は
連
続
休

暇
12
日
間
取
得
し
て
い
ま

す
。
休
暇
を
利
用
し
て
海

外
旅
行
に
行
っ
た
り
、
趣

味
を
楽
し
ん
だ
り
と
普
段

は
忙
し
く
な
か
な
か
出
来

な
か
っ
た
こ
と
を
行
い
な

が
ら
心
身
と
も
に
リ
フ
レ

ッ
シ
ュ
し
て
い
ま
す
。

　

個
々
の
生
活
に
ゆ
と
り

を
持
つ
こ
と
が
で
き
た
結

果
、
労
働
意
欲
の
向
上
に

繋
が
っ
て
い
る
と
考
え
ら

れ
ま
す
。
職
場
内
で
は
仕

事
が
忙
し
い
時
で
も
休
暇

が
取
得
で
き
る
よ
う
、
お

互
い
に
協
力
し
よ
う
と
す

る
雰
囲
気
が
あ
り
ま
す
。

　

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
休
暇
に

合
わ
せ
た
有
給
休
暇
の
取

得
率
は
高
い
傾
向
に
あ
り

ま
す
が
、
通
常
の
有
給
休

暇
の
取
得
率
は
依
然
低
い

傾
向
が
続
い
て
い
ま
す
。

看
護
師
不
足
や
７
対
１
看

護
体
制
の
維
持
を
理
由
に

取
得
が
進
ま
な
い
現
状
が

あ
り
ま
す
。
労
働
組
合
と

し
て
こ
の
こ
と
を
大
き
な

問
題
と
し
て
捉
え
、
秋
闘

の
団
体
交
渉
や
看
護
部
と

　

富
山
で
は
１
９
９
２（
平

成
４
）年
に
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

休
暇
制
度
（
３
日
間
）
が

新
た
に
新
設
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
時
は
ま
だ
４
週
６
休

で
し
た
が
、
３
日
間
の
連

続
休
暇
が
付
与
さ
れ
、
職

員
そ
れ
ぞ
れ
が
休
暇
を
取

得
し
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し

て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
２

０
０
１
（
平
成
13
）
年
に

は
こ
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
休

暇
を
３
日
間
か
ら
５
日
間

に
拡
大
し
て
い
こ
う
と
労

働
組
合
が
要
求
を
掲
げ
ま

し
た
。
な
か
な
か
実
現
は

難
し
い
状
況
で
し
た
が
、

の
『
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ

ン
ス
懇
談
会
』
の
場
で
協

議
し
て
き
ま
し
た
。
ま
ず

は
体
調
不
良
や
突
発
的
な

理
由
で
の
休
み
を
有
給
休

暇
で
処
理
で
き
る
よ
う
現

状
を
伝
え
、
改
善
に
向
け

て
取
り
組
み
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　

私
た
ち
看
護
職
員
が
笑

顔
で
長
く
働
き
続
け
る
こ

と
の
で
き
る
職
場
環
境
と

な
る
よ
う
労
働
環
境
の
改

善
に
向
け
、
今
後
も
継
続

し
て
活
動
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

農
家
の
声
、地
元
か
ら
国
会
前
へ

　

３
月
30
日
、
全
国
か
ら

農
家
・
市
民
団
体
・
消
費

者
ら
７
０
０
名
が
集
ま
り
、

「
Ｔ
Ｐ
Ｐ
を
批
准
さ
せ
な

い
３
・
30
国
会
行
動
」
と

し
て
、
地
元
議
員
へ
の
要

請
、
国
会
前
座
り
込
み
行

動
、
決
起
集
会
な
ど
が
行

な
わ
れ
ま
し
た
。

　

座
り
込
み
行
動
に
は
北

海
道
や
九
州
な
ど
全
国
か

ら
集
ま
っ
た
参
加
者
が
の

ぼ
り
旗
や
手
製
の
プ
ラ
カ

ー
ド
で
列
を
成
し
、農
業
・

医
療
・
法
律
な
ど
各
方
面

か
ら
発
言
が
あ
り
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
、「
Ｔ
Ｐ

Ｐ
を
先
頭
に
ア
ベ
ノ
ミ
ク

ス
が
進
め
ら
れ
、
一
部
の

肥
太
っ
た
富
裕
層
と
貯
蓄

ゼ
ロ
の
世
帯
が
増
え
た
。

協
定
文
は
残
り
の
２
千
ペ

ー
ジ
が
和
訳
さ
れ
て
す
ら

な
く
、
国
民
へ
の
説
明
は

お
ろ
か
国
会
で
ど
う
議
論

す
る
の
か
」「
集
落
で
は

Ｔ
Ｐ
Ｐ
対
策
や
輸
出
に
つ

い
て
話
し
合
わ
れ
て
い
る

が
、
高
齢
化
す
る
村
で
こ

の
さ
き
外
貨
を
稼
ぐ
農
家

が
い
る
の
か
」な
ど
農
業
・

農
山
村
を
崩
壊
さ
せ
る
Ｔ

Ｐ
Ｐ
に
疑
問
と
怒
り
の
声

が
あ
が
り
ま
し
た
。

早
急
な
批
准
姿
勢
は
異
常

　

決
起
集
会
で
は
、
日
本

医
師
会
前
会
長
で
Ｔ
Ｐ
Ｐ

阻
止
国
民
会
議
の
原
中
勝

征
氏
が
開
会
あ
い
さ
つ
。

ア
ジ
ア
太
平
洋
資
料
セ
ン

タ
ー
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｃ
事
務
局
長

の
内
田
聖
子
氏
が
Ｔ
Ｐ
Ｐ

協
定
に
つ
い
て
「
日
本
だ

け
が
こ
れ
ほ
ど
批
准
を
急

ぐ
の
は
異
常
」
と
指
摘
し

ま
し
た
。
ヒ
ア
リ
ン
グ
や

電
話
対
応
な
ど
で
国
民
へ

の
理
解
を
図
る
欧
州
と
比

較
し
、
十
分
な
説
明
も
な

し
に
批
准
を
進
め
る
与
党

の
姿
勢
は
民
主
主
義
性
を

欠
く
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

座
り
込
み
・
決
起
集
会
に

は
制
服
向
上
委
員
会
の
齋

藤
優
里
彩
さ
ん
と
橋
本
美

香
さ
ん
も
駆
け
つ
け
応
援

の
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
歌
曲

「
戦
争
と
平
和
」
を
披
露

し
ま
し
た
。

　

集
会
後
、
参
加
者
は
手

に
キ
ャ
ン
ド
ル
を
持
ち
「
マ

マ
デ
モ
」
の
声
に
合
わ
せ

て
「
日
本
を
壊
す
Ｔ
Ｐ
Ｐ

は
い
ら
な
い
」「
国
民
無
視

し
た
批
准
は
や
め
ろ
」
な

ど
コ
ー
ル
し
、
国
会
請
願

デ
モ
を
行
い
ま
し
た
。

震
災
よ
り
Ｔ
Ｐ
Ｐ
優
先
に
怒
り

　

安
倍
政
権
は
４
月
18
日
、

衆
院
Ｔ
Ｐ
Ｐ
特
別
委
の
審

議
を
再
開
、
今
も
大
き
な

余
震
が
続
き
、
避
難
者
で

溢
れ
る
九
州
地
域
大
地
震

へ
の
対
応
が
迫
ら
れ
る
中

で
、Ｔ
Ｐ
Ｐ
最
優
先
の
姿

勢
に
、
地
元
民
は
元
よ
り
、

国
民
・
野
党
の
批
判
の
声

が
強
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

報
道
で
は
、
衆
院
で
継

続
審
議
し
、「
今
国
会
成

立
見
送
り
」
す
る
こ
と
が

伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
が
、

秋
の
臨
時
国
会
で
の
成
立

を
目
指
し
て
お
り
、
あ
き

ら
め
た
訳
で
は
あ
り
ま
せ

　

世
界
各
国
で
フ
ァ
ス
ト

フ
ー
ド
（
マ
ク
ド
ナ
ル
ド

な
ど
）
労
働
者
が
最
低
賃

金
引
き
上
げ
や
、
労
働
組

合
結
成
、
権
利
の
向
上
を

求
め
て
ス
ト
ラ
イ
キ
や
デ

モ
を
行
う
グ
ロ
ー
バ
ル
ア

ク
シ
ョ
ン
（
国
際
連
帯
行

動
）
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

グ
ロ
ー
バ
ル
ア
ク
シ
ョ
ン

は
米
国
の
労
働
組
合
・
市

ん
。

　

公
約
違
反
で
農
業
や
医

療
な
ど
生
活
壊
す
Ｔ
Ｐ
Ｐ

批
准
は
、き
っ
ぱ
り
と
断
念

さ
せ
る
ま
で
運
動
と
世
論

を
強
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　新入社員が入って来た際に、緊張している新人に何か一言かけてあげたいと考えている方は多い
のではないでしょうか。同じ職場で働くようになったのも何かの縁。せっかくですから、期待と不
安を抱えた新人に、今後の人生に希望がもてるような言葉かけをしてあげたいものです。
　さて、緊張している新人に「最初は緊張するものだよ。気にせず前向きに頑張れ」と声をかける
のはどうでしょうか。言っている本人は本当にそのつもりで声をかけていますし、声をかけられた
新人もそれは十分にわかっています。しかし、悩みを否定されたような気分になる一面もあること
は否めませんし、また、不安の解消にはつながらないでしょう。
　一方、「緊張しているのは、それだけ真剣に仕事を捉えているからだね」と言われたらどうでしょ
うか。緊張しているという側面は事実として、それを良い方向で捉えています。このようにアドバ
イスすると、言われたほうも気付くことがあり、前向きになれるかもしれません。
　最後に、著名人たちの名言を紹介しておきましょう。新人でなくても役立つ言葉ですね。
　「成功した人間になろうとするな。むしろ価値のある人間になろうとせよ」
　――アインシュタイン
　「まずは、就ける仕事につき、誰よりもうまくやることだ。将来のことや他人の就職先のことは気
にする必要などない。目の前にある仕事を誰よりもうまくやることを考える。そうすれば周囲の人
は評価をしてくれ、より良い仕事が回ってくる」
　――ルイス・ガースナー（アメリカン・エキスプレスＣＥＯ）

さて全厚労ニュースでお願いした「新人への一言」も紹介したいと思います。
　『これは何故だろうか？』と疑問を持って日々仕事をしてもらいたいです。そうする事で、自分で
考えて行動出来るようになります。自分でもまだまだ出来ていませんが…。――長野　Ｋ・Ｋ
　新人の皆さん、失敗を恐れずがむしゃらに仕事に打ち込んでください。素晴らしい社会人生活を
おくれますように。――徳島　Ａ・Ｉ

民
団
体
が
時
給
15
ド
ル

（
約
１
６
４
０
円
）
の
実

現
を
掲
げ
た
運
動
が
世
界

に
広
が
っ
た
も
の
で
、
今

年
は
40
カ
国
、
３
０
０
都

市
以
上
で
行
動
の
予
定
で

す
。

　

こ
の
取
り
組
み
と
連
携

し
て
、
全
労
連
・
国
民
春

闘
共
闘
委
員
会
、
東
京
春

闘
共
闘
会
議
は
、
４
月
15

日
、
新
宿
ア
ル
タ
前
で
最

低
賃
金
大
幅
上
げ
を
目
指

す
宣
伝
行
動
を
行
い
ま
し

た
。
学
生
や
若
者
、
仕
事

帰
り
の
労
働
者
の
多
い
新

宿
駅
で
「
最
低
賃
金
時
給

１
５
０
０
円
を
目
指
し
て
、

今
す
ぐ
ど
こ
で
も
時
給
１

０
０
０
円
に
」
を
目
標
に

行
わ
れ
た
こ
の
宣
伝
行
動

を
見
て
「
時
給
１
５
０
０

円
に
な
っ
た
ら
や
ば
く
な

い
」
と
関
心
を
示
す
若
者

や
、
真
剣
な
表
情
で
宣
伝

を
聞
い
て
い
る
人
も
い
ま

し
た
。

　

こ
の
日
は
中
央
で
の
行

動
と
し
て
、
池
袋
駅
東
口

で
の
早
朝
宣
伝
行
動
、
厚

生
労
働
省
前
の
集
会
、
国

会
請
願
デ
モ
、
そ
し
て
夕

方
か
ら
新
宿
駅
東
口
ア
ル

タ
前
で
の
宣
伝
行
動
と
終

日
多
彩
な
行
動
を
実
施
し

ま
し
た
。

　
全
厚
労
で
は
働
き
続
け
ら
れ
る
職
場
づ
く
り
の
た
め
の
労
働
条
件
改
善
の
一
つ
に
有
休

取
得
向
上
・
連
休
取
得
の
推
進
を
掲
げ
て
い
ま
す
。「
連
休
の
ス
ス
メ
」
と
称
し
て
、
不

定
期
連
載
し
て
い
き
ま
す
。
ト
ッ
プ
バ
ッ
タ
ー
は
富
山
で
す
。

医師・山本晴義「緊張」をプラス評価しよう心の相談室心の相談室

● 今回の「聞かせて・教えて！」 ●
質問１  ４月号で興味・関心があった記事は？
Ａ＝１面・春闘の取り組み　　Ｂ＝２面・ＴＰＰや最賃引上げ
Ｃ＝３面・富山９連休　　　　Ｄ＝３面・新人への一言

意見・要望　「４月に入った新人たちに、先輩として伝えたいこと」

投稿締切
投稿・

パズルとも
5月末まで

投稿締切
投稿・

パズルとも
5月末まで

応援に駆けつけた「制服向上委員会」のお二人

集会後キャンドルをもち国会請願デモ

日本でも最賃1500円を！とアピール（写真は渋谷の行動）

16春闘勝利や最低賃金大幅引き上げ求め国会デモ

連休が取れたら行楽や家族旅行へ（写真はイメージです）

TPPを批准させない３・30国会行動

グ
ロ
ー
バ
ル
ア
ク
シ
ョ
ン
で

　
め
ざ
せ
最
低
賃
金
１
５
０
０
円

グ
ロ
ー
バ
ル
ア
ク
シ
ョ
ン
で

　
め
ざ
せ
最
低
賃
金
１
５
０
０
円

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
休
暇

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
休
暇

農家・市民ら700人集まる農家・市民ら700人集まる「止めるなら今」「止めるなら今」「止めるなら今」
ス
ス
メ

1

連
休

病
棟
看
護
師
の
８
〜
９
割
で
９
連
休

富
厚
労

の

（3） 2016年４月20日 第434号全 厚 労 ニ ュ ー ス （2）2016年４月20日 第434号全 厚 労 ニ ュ ー ス



労
使
協
議
で
会
の
理
解
も

あ
り
、
有
給
休
暇
を
２
日

取
得
し
て
５
日
間
の
連
続

休
暇
か
ら
実
績
を
つ
く
っ

て
い
く
こ
と
と
な
り
、
現

在
に
至
っ
て
い
ま
す
（
確

認
書
あ
り
）。

　

高
岡
病
院
支
部
の
看
護

部
門
に
つ
い
て
、
以
下
報

告
し
ま
す
。

　

看
護
部
門
の
取
得
状
況

は
平
均
８
日
以
上
の
連
続

休
暇
取
得
と
な
っ
て
い
ま

す
。
８
日
以
上
の
人
数
は

全
体
の
８
〜
９
割
で
す
。

現
在
は
病
棟
看
護
師
の
８

〜
９
割
が
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

休
暇
（
３
日
間
）
と
前
後

の
土
日
の
休
日
に
２
日
間

の
有
給
休
暇
を
プ
ラ
ス
し

て
平
均
９
日
間
の
連
続
休

暇
を
取
得
し
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
長
い
人
は
連
続
休

暇
12
日
間
取
得
し
て
い
ま

す
。
休
暇
を
利
用
し
て
海

外
旅
行
に
行
っ
た
り
、
趣

味
を
楽
し
ん
だ
り
と
普
段

は
忙
し
く
な
か
な
か
出
来

な
か
っ
た
こ
と
を
行
い
な

が
ら
心
身
と
も
に
リ
フ
レ

ッ
シ
ュ
し
て
い
ま
す
。

　

個
々
の
生
活
に
ゆ
と
り

を
持
つ
こ
と
が
で
き
た
結

果
、
労
働
意
欲
の
向
上
に

繋
が
っ
て
い
る
と
考
え
ら

れ
ま
す
。
職
場
内
で
は
仕

事
が
忙
し
い
時
で
も
休
暇

が
取
得
で
き
る
よ
う
、
お

互
い
に
協
力
し
よ
う
と
す

る
雰
囲
気
が
あ
り
ま
す
。

　

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
休
暇
に

合
わ
せ
た
有
給
休
暇
の
取

得
率
は
高
い
傾
向
に
あ
り

ま
す
が
、
通
常
の
有
給
休

暇
の
取
得
率
は
依
然
低
い

傾
向
が
続
い
て
い
ま
す
。

看
護
師
不
足
や
７
対
１
看

護
体
制
の
維
持
を
理
由
に

取
得
が
進
ま
な
い
現
状
が

あ
り
ま
す
。
労
働
組
合
と

し
て
こ
の
こ
と
を
大
き
な

問
題
と
し
て
捉
え
、
秋
闘

の
団
体
交
渉
や
看
護
部
と

　

富
山
で
は
１
９
９
２（
平

成
４
）年
に
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

休
暇
制
度
（
３
日
間
）
が

新
た
に
新
設
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
時
は
ま
だ
４
週
６
休

で
し
た
が
、
３
日
間
の
連

続
休
暇
が
付
与
さ
れ
、
職

員
そ
れ
ぞ
れ
が
休
暇
を
取

得
し
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し

て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
２

０
０
１
（
平
成
13
）
年
に

は
こ
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
休

暇
を
３
日
間
か
ら
５
日
間

に
拡
大
し
て
い
こ
う
と
労

働
組
合
が
要
求
を
掲
げ
ま

し
た
。
な
か
な
か
実
現
は

難
し
い
状
況
で
し
た
が
、

の
『
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ

ン
ス
懇
談
会
』
の
場
で
協

議
し
て
き
ま
し
た
。
ま
ず

は
体
調
不
良
や
突
発
的
な

理
由
で
の
休
み
を
有
給
休

暇
で
処
理
で
き
る
よ
う
現

状
を
伝
え
、
改
善
に
向
け

て
取
り
組
み
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　

私
た
ち
看
護
職
員
が
笑

顔
で
長
く
働
き
続
け
る
こ

と
の
で
き
る
職
場
環
境
と

な
る
よ
う
労
働
環
境
の
改

善
に
向
け
、
今
後
も
継
続

し
て
活
動
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

農
家
の
声
、地
元
か
ら
国
会
前
へ

　

３
月
30
日
、
全
国
か
ら

農
家
・
市
民
団
体
・
消
費

者
ら
７
０
０
名
が
集
ま
り
、

「
Ｔ
Ｐ
Ｐ
を
批
准
さ
せ
な

い
３
・
30
国
会
行
動
」
と

し
て
、
地
元
議
員
へ
の
要

請
、
国
会
前
座
り
込
み
行

動
、
決
起
集
会
な
ど
が
行

な
わ
れ
ま
し
た
。

　

座
り
込
み
行
動
に
は
北

海
道
や
九
州
な
ど
全
国
か

ら
集
ま
っ
た
参
加
者
が
の

ぼ
り
旗
や
手
製
の
プ
ラ
カ

ー
ド
で
列
を
成
し
、農
業
・

医
療
・
法
律
な
ど
各
方
面

か
ら
発
言
が
あ
り
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
、「
Ｔ
Ｐ

Ｐ
を
先
頭
に
ア
ベ
ノ
ミ
ク

ス
が
進
め
ら
れ
、
一
部
の

肥
太
っ
た
富
裕
層
と
貯
蓄

ゼ
ロ
の
世
帯
が
増
え
た
。

協
定
文
は
残
り
の
２
千
ペ

ー
ジ
が
和
訳
さ
れ
て
す
ら

な
く
、
国
民
へ
の
説
明
は

お
ろ
か
国
会
で
ど
う
議
論

す
る
の
か
」「
集
落
で
は

Ｔ
Ｐ
Ｐ
対
策
や
輸
出
に
つ

い
て
話
し
合
わ
れ
て
い
る

が
、
高
齢
化
す
る
村
で
こ

の
さ
き
外
貨
を
稼
ぐ
農
家

が
い
る
の
か
」な
ど
農
業
・

農
山
村
を
崩
壊
さ
せ
る
Ｔ

Ｐ
Ｐ
に
疑
問
と
怒
り
の
声

が
あ
が
り
ま
し
た
。

早
急
な
批
准
姿
勢
は
異
常

　

決
起
集
会
で
は
、
日
本

医
師
会
前
会
長
で
Ｔ
Ｐ
Ｐ

阻
止
国
民
会
議
の
原
中
勝

征
氏
が
開
会
あ
い
さ
つ
。

ア
ジ
ア
太
平
洋
資
料
セ
ン

タ
ー
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｃ
事
務
局
長

の
内
田
聖
子
氏
が
Ｔ
Ｐ
Ｐ

協
定
に
つ
い
て
「
日
本
だ

け
が
こ
れ
ほ
ど
批
准
を
急

ぐ
の
は
異
常
」
と
指
摘
し

ま
し
た
。
ヒ
ア
リ
ン
グ
や

電
話
対
応
な
ど
で
国
民
へ

の
理
解
を
図
る
欧
州
と
比

較
し
、
十
分
な
説
明
も
な

し
に
批
准
を
進
め
る
与
党

の
姿
勢
は
民
主
主
義
性
を

欠
く
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

座
り
込
み
・
決
起
集
会
に

は
制
服
向
上
委
員
会
の
齋

藤
優
里
彩
さ
ん
と
橋
本
美

香
さ
ん
も
駆
け
つ
け
応
援

の
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
歌
曲

「
戦
争
と
平
和
」
を
披
露

し
ま
し
た
。

　

集
会
後
、
参
加
者
は
手

に
キ
ャ
ン
ド
ル
を
持
ち
「
マ

マ
デ
モ
」
の
声
に
合
わ
せ

て
「
日
本
を
壊
す
Ｔ
Ｐ
Ｐ

は
い
ら
な
い
」「
国
民
無
視

し
た
批
准
は
や
め
ろ
」
な

ど
コ
ー
ル
し
、
国
会
請
願

デ
モ
を
行
い
ま
し
た
。

震
災
よ
り
Ｔ
Ｐ
Ｐ
優
先
に
怒
り

　

安
倍
政
権
は
４
月
18
日
、

衆
院
Ｔ
Ｐ
Ｐ
特
別
委
の
審

議
を
再
開
、
今
も
大
き
な

余
震
が
続
き
、
避
難
者
で

溢
れ
る
九
州
地
域
大
地
震

へ
の
対
応
が
迫
ら
れ
る
中

で
、Ｔ
Ｐ
Ｐ
最
優
先
の
姿

勢
に
、
地
元
民
は
元
よ
り
、

国
民
・
野
党
の
批
判
の
声

が
強
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

報
道
で
は
、
衆
院
で
継

続
審
議
し
、「
今
国
会
成

立
見
送
り
」
す
る
こ
と
が

伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
が
、

秋
の
臨
時
国
会
で
の
成
立

を
目
指
し
て
お
り
、
あ
き

ら
め
た
訳
で
は
あ
り
ま
せ

　

世
界
各
国
で
フ
ァ
ス
ト

フ
ー
ド
（
マ
ク
ド
ナ
ル
ド

な
ど
）
労
働
者
が
最
低
賃

金
引
き
上
げ
や
、
労
働
組

合
結
成
、
権
利
の
向
上
を

求
め
て
ス
ト
ラ
イ
キ
や
デ

モ
を
行
う
グ
ロ
ー
バ
ル
ア

ク
シ
ョ
ン
（
国
際
連
帯
行

動
）
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

グ
ロ
ー
バ
ル
ア
ク
シ
ョ
ン

は
米
国
の
労
働
組
合
・
市

ん
。

　

公
約
違
反
で
農
業
や
医

療
な
ど
生
活
壊
す
Ｔ
Ｐ
Ｐ

批
准
は
、き
っ
ぱ
り
と
断
念

さ
せ
る
ま
で
運
動
と
世
論

を
強
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　新入社員が入って来た際に、緊張している新人に何か一言かけてあげたいと考えている方は多い
のではないでしょうか。同じ職場で働くようになったのも何かの縁。せっかくですから、期待と不
安を抱えた新人に、今後の人生に希望がもてるような言葉かけをしてあげたいものです。
　さて、緊張している新人に「最初は緊張するものだよ。気にせず前向きに頑張れ」と声をかける
のはどうでしょうか。言っている本人は本当にそのつもりで声をかけていますし、声をかけられた
新人もそれは十分にわかっています。しかし、悩みを否定されたような気分になる一面もあること
は否めませんし、また、不安の解消にはつながらないでしょう。
　一方、「緊張しているのは、それだけ真剣に仕事を捉えているからだね」と言われたらどうでしょ
うか。緊張しているという側面は事実として、それを良い方向で捉えています。このようにアドバ
イスすると、言われたほうも気付くことがあり、前向きになれるかもしれません。
　最後に、著名人たちの名言を紹介しておきましょう。新人でなくても役立つ言葉ですね。
　「成功した人間になろうとするな。むしろ価値のある人間になろうとせよ」
　――アインシュタイン
　「まずは、就ける仕事につき、誰よりもうまくやることだ。将来のことや他人の就職先のことは気
にする必要などない。目の前にある仕事を誰よりもうまくやることを考える。そうすれば周囲の人
は評価をしてくれ、より良い仕事が回ってくる」
　――ルイス・ガースナー（アメリカン・エキスプレスＣＥＯ）

さて全厚労ニュースでお願いした「新人への一言」も紹介したいと思います。
　『これは何故だろうか？』と疑問を持って日々仕事をしてもらいたいです。そうする事で、自分で
考えて行動出来るようになります。自分でもまだまだ出来ていませんが…。――長野　Ｋ・Ｋ
　新人の皆さん、失敗を恐れずがむしゃらに仕事に打ち込んでください。素晴らしい社会人生活を
おくれますように。――徳島　Ａ・Ｉ

民
団
体
が
時
給
15
ド
ル

（
約
１
６
４
０
円
）
の
実

現
を
掲
げ
た
運
動
が
世
界

に
広
が
っ
た
も
の
で
、
今

年
は
40
カ
国
、
３
０
０
都

市
以
上
で
行
動
の
予
定
で

す
。

　

こ
の
取
り
組
み
と
連
携

し
て
、
全
労
連
・
国
民
春

闘
共
闘
委
員
会
、
東
京
春

闘
共
闘
会
議
は
、
４
月
15

日
、
新
宿
ア
ル
タ
前
で
最

低
賃
金
大
幅
上
げ
を
目
指

す
宣
伝
行
動
を
行
い
ま
し

た
。
学
生
や
若
者
、
仕
事

帰
り
の
労
働
者
の
多
い
新

宿
駅
で
「
最
低
賃
金
時
給

１
５
０
０
円
を
目
指
し
て
、

今
す
ぐ
ど
こ
で
も
時
給
１

０
０
０
円
に
」
を
目
標
に

行
わ
れ
た
こ
の
宣
伝
行
動

を
見
て
「
時
給
１
５
０
０

円
に
な
っ
た
ら
や
ば
く
な

い
」
と
関
心
を
示
す
若
者

や
、
真
剣
な
表
情
で
宣
伝

を
聞
い
て
い
る
人
も
い
ま

し
た
。

　

こ
の
日
は
中
央
で
の
行

動
と
し
て
、
池
袋
駅
東
口

で
の
早
朝
宣
伝
行
動
、
厚

生
労
働
省
前
の
集
会
、
国

会
請
願
デ
モ
、
そ
し
て
夕

方
か
ら
新
宿
駅
東
口
ア
ル

タ
前
で
の
宣
伝
行
動
と
終

日
多
彩
な
行
動
を
実
施
し

ま
し
た
。

　
全
厚
労
で
は
働
き
続
け
ら
れ
る
職
場
づ
く
り
の
た
め
の
労
働
条
件
改
善
の
一
つ
に
有
休

取
得
向
上
・
連
休
取
得
の
推
進
を
掲
げ
て
い
ま
す
。「
連
休
の
ス
ス
メ
」
と
称
し
て
、
不

定
期
連
載
し
て
い
き
ま
す
。
ト
ッ
プ
バ
ッ
タ
ー
は
富
山
で
す
。

医師・山本晴義「緊張」をプラス評価しよう心の相談室心の相談室

● 今回の「聞かせて・教えて！」 ●
質問１  ４月号で興味・関心があった記事は？
Ａ＝１面・春闘の取り組み　　Ｂ＝２面・ＴＰＰや最賃引上げ
Ｃ＝３面・富山９連休　　　　Ｄ＝３面・新人への一言

意見・要望　「４月に入った新人たちに、先輩として伝えたいこと」

投稿締切
投稿・

パズルとも
5月末まで

投稿締切
投稿・

パズルとも
5月末まで

応援に駆けつけた「制服向上委員会」のお二人

集会後キャンドルをもち国会請願デモ

日本でも最賃1500円を！とアピール（写真は渋谷の行動）

16春闘勝利や最低賃金大幅引き上げ求め国会デモ

連休が取れたら行楽や家族旅行へ（写真はイメージです）

TPPを批准させない３・30国会行動

グ
ロ
ー
バ
ル
ア
ク
シ
ョ
ン
で

　
め
ざ
せ
最
低
賃
金
１
５
０
０
円

グ
ロ
ー
バ
ル
ア
ク
シ
ョ
ン
で

　
め
ざ
せ
最
低
賃
金
１
５
０
０
円

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
休
暇

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
休
暇

農家・市民ら700人集まる農家・市民ら700人集まる「止めるなら今」「止めるなら今」「止めるなら今」
ス
ス
メ

1

連
休

病
棟
看
護
師
の
８
〜
９
割
で
９
連
休

富
厚
労

の
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当
選
者
（
読
者
の
声
掲
載
者
含
む
）
10
名
様
に
図
書
（
ク
オ
）
カ
ー
ド
を
差
し
上
げ
ま
す

答
え
と
本
紙
の
感
想
な
ど
を
添
え
て
下
記
あ
て
先
へ
お
送
り
く
だ
さ
い
。

当
選
の
結
果
は
発
送
を
も
っ
て
代
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。（
２
月
号
の
答
え
：
ク
ラ
ス
メ
ー
ト
）

締め切り：２０１６年5月末日　消印有効
あて先：〒110－0013　東京都台東区入谷１－９－５－６F　全厚労　ニュース係

各県・現場で運動に、趣味に、
仕事に頑張る人々を紹介するコ
ーナーです。
第108回は北海道と岐阜にお願
いしました。

頑張る仲間

　岐阜からは今年度本部書記長として
「フレッシュ」を売りに活躍している
伊藤智哉さんを紹介します。就任して
約半年、ようやく書記長という職務に
も慣れてきて、中央執行委員会では執
行委員長より目立とうとして発言する
お調子者な一面もあります。
　プライベートでは、野球やアウトド
ア、料理など多趣味です。あと、お酒が大好きで本人のモットーは「飲
み会の誘いは断らない」だそうで、明るく親しみやすい性格です。
　今後、伊藤さんのさらなる活躍を期待しています。

　春の雪に見舞われた北海道からは、“サン
ボンさん”の愛称で、常任執行委員会のムー
ドメーカーでもある三本松　泰孝中央副執
行委員長を紹介します。全国的な薬剤師不
足問題で、全厚労の集会や会議・厚労省交
渉の場などで発言をさせていただいている
ので、「あっ！知っている」という方もいら
っしゃると思いますが、名前もちょっと珍
しい（サンボンマツ　ヒロタカ）ので、す
ぐ覚えていただけると思います。

　十勝地区のセンター病院・帯広厚生病院で、毎日1000枚の処方
箋をこなす薬局の係長として、またがん薬物療法認定薬剤師として、
職員の治療に従事するなど辛い場面もあるようですが、後輩の悩み
などに気を配りながら日々奮闘中です。忙しい日々に追われて、趣
味のゴルフなどもままならないことも多いようですが、今月も北厚
労の会議出席のため、帯広から札幌まで往復６時間の道のりをＪＲ
に揺られて３往復の予定です。

北海道　三本松泰孝さん

岐阜　伊藤智哉さん 　

い
つ
も
頑
張
る
仲
間
コ
ー
ナ
ー

楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す
。
今
月

号
は
我
が
県
の
男
前
橘
君
が
載
っ

て
お
り
ま
す
ま
す
楽
し
め
ま
し
た
。

他
に
も
い
ろ
い
ろ
と
勉
強
に
な
り

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
い
ろ
い
ろ
な

情
報
掲
載
お
願
い
し
ま
す
。（富

山
）

―
―
橘
さ
ん
は
青
年
部
で
し
た
ね
。

４
月
に
開
催
さ
れ
た
富
厚
労

春
闘
総
決
起
集
会
で
は
、
青

年
行
動
隊
に
よ
る
労
働
歌
斉

唱
が
あ
り
、
大
変
盛
り
上
が

っ
た
と
聞
い
て
い
ま
す
。
若

い
人
た
ち
の
活
躍
は
、
組
合

全
体
を
強
く
し
後
押
し
に
つ

な
が
り
ま
す
ね
。     （
Ｎ
Ｋ
）

　

ど
こ
の
職
場
も
同
じ
よ
う
な
悩

み
を
抱
え
な
が
ら
毎
日
仕
事
し
て

い
ま
す
ね…

ま
だ
ま
だ
頑
張
ら
な

い
と
い
け
な
い
ん
だ
な
ぁ
〜
と
思

っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。     

（
秋
田
）

―
―
４
月
は
、
新
人
が
入
り
大
き

な
刺
激
と
責
任
を
感
じ
ま
す

が
、
体
に
負
担
を
か
け
な
い

よ
う
に
頑
張
り
ま
し
ょ
う
！   

（
Ｋ
Ｗ
）

　

３
月
中
旬
医
療
職
を
め
ざ
し
て

い
た
長
男
が
国
家
試
験
の
結
果
を

ま
た
ず
に
内
定
を
頂
い
た
病
院
の

近
く
へ
引
っ
越
し
ま
す
。
国
試
発

表
遅
い
！
ど
う
な
る
こ
と
や
ら…

（
福
島
）

―
―
本
人
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、

本
人
以
上
に
親
や
周
り
家
族

が
そ
わ
そ
わ
し
て
し
ま
い
ま

す
ね
。
お
子
さ
ま
の
国
試
の

良
い
結
果
を
遠
く
か
ら
お
祈

り
し
て
お
り
ま
す
！
（
Ｓ
Ｎ
）

　
「
労
働
組
合
の
役
割
を
し
っ
か

り
学
ぶ
（
２
月
号
）」
で
は
労
組

に
対
す
る
青
年
ら
の
イ
メ
ー
ジ
が

紹
介
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
我
が
組

合
で
は
導
入
に
組
合
員
同
士
が
気

軽
に
参
加
で
き
る
楽
し
い
イ
ベ
ン

ト
が
よ
く
企
画
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

人
脈
を
広
げ
、
仕
事
を
円
滑
に
進

め
る
要
素
が
組
合
活
動
に
は
あ
る

と
思
い
ま
す
。              

（
富
山
）

―
―
病
院
は
、
職
種
に
よ
り
異
動

が
少
な
く
他
部
署
と
の
交
流

が
希
薄
な
職
場
環
境
で
す
。

横
と
の
繋
が
り
、
人
脈
作
り

が
で
き
る
は
、
組
合
活
動
の

メ
リ
ッ
ト
で
す
よ
ね
。（Ｙ

Ｎ
）

　

埼
玉
県
厚
生
連
２
病
院
の
労
働

者
が
困
っ
て
い
る
こ
と
や
労
働
組

合
と
し
て
ど
の
様
に
活
動
し
て
い

る
の
か
よ
く
わ
か
り
ま
し
た
。
団

体
交
渉
も
深
夜
ま
で
続
い
た
と
の

こ
と
で
労
組
の
役
割
を
改
め
て
認

識
し
ま
し
た
。
そ
れ
と
、
こ
の
よ

う
な
事
態
に
な
る
前
に
何
か
手
立

て
は
な
か
っ
た
の
か
と
疑
問
に
感

じ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。（北

海
道
）

―
―
そ
う
で
す
ね
。
住
民
の
「
つ

ど
い
」
で
は
地
域
に
知
ら
せ

て
く
れ
た
ら
、
も
っ
と
支
援

も
出
来
た
の
に
…
と
い
う
声

が
溢
れ
て
い
ま
し
た
。（Ｍ

Ｔ
）

医 労 連 共 済医 労 連 共 済

継続時限定の
耳よりなお知らせ
継続時限定の
耳よりなお知らせ
継続時限定の
耳よりなお知らせ
すでにご加入されている方へのプレゼント企画！

５月20日（金）共済事業局必着

さらに４月から「自転車保険」がスタート！

500円分のクオカード贈呈
上記３つのいずれかを組合を通して
2016年度の継続手続きを申請した方に

個人共済の
型上げ
（本人･家族）

家族の
追加加入
（セット共済）

火災共済に既に
加入している組合員が
別物件を
追加加入

継続用紙・加入申し込み
受付の締め切り
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