
　５月12日のナイチンゲール生誕の日を含む一週間は、「看護
週間」。89年からの「ナースウェーブ」を中心とした看護師た
ちの運動で、現場要求や、安心・安全の医療・介護を訴えて
きました。今年も地域へ出ての署名・宣伝行動に多くの仲間
が参加しています。
　福島では、郡山市ショ
ッピングモールで大幅増
員と処遇改善の国会請願
署名に25名が参加。雨が
降りしきるなか店頭での
署名活動は大変でしたが、
看護師や保育士になりたいと言う高校生達も署名してくれた
り、白衣姿での署名には足を止めてくれる人が多く今年も元

気の出る活動となりました。
　長野では看護集会を開催し
171名が参加。医労連中野委
員長を講師に、「いい看護がし
たいから、夜勤改善・大幅増
員を」の講演を行った後、グ
ループ交流を行いました。また、
寸劇「ちょっとドキドキ初め

ての署名」では、署名のやり方のレクチャーも行われました。
　茨城では「2017ナースウェ
ーブinいばらき」を開催し、20
名が参加。これまでのナースウ
ェーブを振り返った後、水戸駅
に移動し、血圧測定と健康相談
と共に、白衣署名を行い、新夜
勤改善署名は63筆、介護改善
署名は56筆を集めました。
　静岡では、「看護師の葛藤」と題し、フリージャーナリスト
の小林美希氏の講演を行い、その後、呉服町商店街をパレード。
「1日８時間労働」や「勤務間隔12時間以上」、「勤務シフトの
正循環化」を掲げアピールウォークを行いました。

茨城・街中での血圧測定

長野・看護集会で交流

福島・雨に負けず署名を呼びかけました

白衣で地域へ！！
　　各地でナースウェーブ
白衣で地域へ！！
　　各地でナースウェーブ

働
者
だ
け
の
問
題
で
は
な
く
、

地
域
医
療
と
健
全
な
地
域
社
会

の
存
続
に
と
っ
て
も
非
常
に
重

要
で
あ
る
と
い
う
こ
と
を
再
確

認
し
ま
し
た
」
と
い
う
内
容
が

盛
り
込
ま
れ
ま
し
た
。

　

労
働
組
合
の
役
割
は
、
労
働

条
件
向
上
だ
け
で
な
く
、
社
会

全
体
に
責
任
を
持
つ
こ
と
で
あ

る
と
改
め
て
感
じ
た
メ
ー
デ
ー

集
会
と
な
り
ま
し
た
。

東
京
・
代
々
木

　

東
京
都
代
々
木
公
園
の
中
央

メ
ー
デ
ー
に
は
３
万
人
（
主
催

者
発
表
）
が
参
加
。
都
内
３
コ

ー
ス
を
デ
モ
行
進
し
ま
し
た
。

日
本
医
労
連
を
は
じ
め
と
す
る
、

医
療
労
働
者
の
参
加
者
は
、「
時

間
外
は
し
っ
か
り
請
求
し
よ

う
」「
社
会
保
障
の
充
実
を
」「
大

幅
増
員
・
夜
勤
交
代
制
労
働
改

善
」
な
ど
、
医
療
現
場
の
要
求

を
プ
ラ
カ
ー
ド
や
横
断
幕
で
掲

げ
、
代
々
木
公
園
か
ら
恵
比
寿

駅
ま
で
（
恵
比
寿
コ
ー
ス
）
を

行
進
し
ま
し
た
。

長
　
　
野

　

リ
ハ
セ
ン
タ
ー
支
部
で
は
、

参
加
者
95
名
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

清
掃
２
３
４
名
の
計
３
２
９
名

が
、
鹿
教
湯
・
三
才
山
・
老
健

い
ず
み
の
・
各
地
域
の
サ
テ
ラ

イ
ト
に
分
か
れ
て
参
加
。
集
会

は
、
雨
が
降
っ
た
り
止
ん
だ
り

す
る
中
、
真
田
太
鼓
の
演
奏
か

ら
始
ま
り
、
産
別
ご
と
に
た
た

か
い
の
報
告
を
し
ま
し
た
。
プ

ラ
カ
ー
ド
・
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン

講
評
で
は
、
リ
ハ
セ
ン
タ
ー
支

部
が
金
賞
を
と
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
！！ 

毎
年
新
人
さ
ん
が

頑
張
っ
て
作
っ
て
く
れ
て
い
て
、

全
て
手
書
き
で
作
成
し
た
こ
と

が
金
賞
の
決
め
手
と
な
り
ま
し

た
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
は
、
病

院
・
サ
テ
ラ
イ
ト
・
施
設
周
り
、

院
内
清
掃
を
行
い
傘
を
差
し
な

が
ら
頑
張
っ
て
ゴ
ミ
を
拾
い
ま

し
た
。

茨
　
　
城

　

水
戸
・
つ
く
ば
・
鹿
行
地
域

の
メ
ー
デ
ー
集
会
に
各
支
部
か

ら
参
加
。
土
浦
支
部
は
、
救
護

班
も
担
当
し
ま
し
た
。
会
場
で

は
、
茨
厚
労
の
16
秋
闘
に
対
す

る
支
援
へ
の
感
謝
と
共
に
地
域

医
療
・
地
域
社
会
を
守
り
発
展

さ
せ
る
た
め
に
運
動
を
進
め
て

い
こ
う
と
呼
び
か
け
ま
し
た
。

中
央
メ
ー
デ
ー
決
議
に
は
、「
今

年
県
内
の
春
闘
で
は
、
茨
城
県

厚
生
連
の
病
院
で
の
医
師
や
看

護
師
の
賃
下
げ
、
労
働
条
件
の

切
り
下
げ
が
大
き
な
問
題
と
な

り
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
な
ら
12

月
の
一
時
金
は
２
ヶ
月
出
て
い

た
も
の
が
０
・
５
ヶ
月
と
し
、

退
職
金
の
積
み
増
し
を
凍
結
す

る
と
い
う
提
案
が
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
問
題
は
、
病
院
で
働
く
労

　
５
月
１
日
、
第
88
回
メ
ー
デ
ー
が
全
国
３
０
８
カ
所
で
開
催

さ
れ
、
約
16
万
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
日
本
国
憲
法
の
施
行
か

ら
70
年
目
の
メ
ー
デ
ー
は
、
戦
争
す
る
国
づ
く
り
、
財
界
中
心

の
政
治
に
対
し
、
憲
法
を
活
か
し
て
、
平
和
と
民
主
主
義
、
人

間
ら
し
く
生
き
続
け
ら
れ
る
社
会
の
実
現
を
目
指
す
決
意
を
固

め
る
集
会
と
な
り
ま
し
た
。

金賞に輝いた長厚労リハセンター支部のプラカードは、全て手書きが金賞の決め手

プラカードで８時間労働を主張！（水戸支部）
素敵な横断幕は保育所の組合員さんが
一日で仕上げました！（土浦支部）

手作りの救急車を身にまといデモ行進（中央メーデー）

　入職おめでとうございます。初めてのことで戸
惑うこともあるかと思いますが、大丈夫！先輩方
に教えてもらいながら、頑張っていきましょう。
応援しております☆（徳島県・女性）

　新人職員を見かけると、自分や周りのスタッフ
もやる気と元気が自然と出てきます。この時期は
何でも聞く事が出来るので、どんどん質問して
色々な事に興味を持ちましょう！（長野県・男性）

　入職おめでとうございます。去年の事を思い出します。
私も４月１日に新人として紹介されたことを…もう一
年まだ一年。初心を忘れることなく、先輩としての自
覚をもって頑張っていきたいです。（茨城県・女性）

　職場に新人さんが４人はいりました。毎日、緊
張感があって、遠い昔を思い出します。このフレ
ッシュな気持ちをわすれずに、頑張ってほしいで
す。頑張りすぎて燃え尽き注意！（長野県・女性）

　初めまして、全厚労へようこそ☆私たちは「生活と医療と平和を守る」をスローガンに、
安心・安全な医療、働き続けることのできる職場をつくるために日々活動をしています。全
厚労ニュースでは、全国にいる19県、３万人の先輩達の組合活動・取り組みを毎月紹介して
います。今月号では全国の先輩から新入職員へのメッセージを掲載します。

入職おめでとうございます

第88回メーデー全国で開催第88回メーデー全国で開催
全ての働く仲間で連帯しよう全ての働く仲間で連帯しよう全ての働く仲間で連帯しよう

【1面】第88回メーデー、
ナースウェーブ

【2面】17春闘、平和行進
【3面】給与明細の見方㊤

http://www.zenkouro.org/

東京都台東区入谷
１－９－５
０３－３８７４－３５９１
０３－３８７４－３５９３

〒110-
0013
ＴＥＬ
ＦＡＸ

今号のわだい今号のわだい今号のわだい

（1） 2017年５月20日 第446号全 厚 労 ニ ュ ー ス



団結ガンバローで締めくくった待機集会（徳島）

先頭一番右側がケイラ・ウォーリーさん

　

基
礎
賃
金
（
一
時
間
あ
た
り

の
給
与
）
は
基
本
給
＋
諸
手
当

（※

一
部
の
手
当
は
除
外
で
き

る
）
を
月
の
所
定
労
働
時
間
で

割
っ
た
金
額
と
な
り
ま
す
。

月
の
所
定
労
働
時
間
は
、
県
に

よ
っ
て
違
い
ま
す
が
、
１
４
５

〜
１
５
６
時
間
程
度
で
す
。

　

計
算
し
た
基
礎
賃
金×

残
業

時
間×

１
２
５
％
（
割
増
率
）

＝
残
業
代
に
な
る
か
確
認
し
ま

し
ょ
う
。
な
お
深
夜
帯
（
22
時

〜
５
時
）
に
働
い
た
場
合
は
さ

ら
に
１
５
０
％
増
し
に
な
り
ま

す
。

　

各
種
控
除
に
つ
い
て
の
解
説

は
次
号
で
す
。

　

あ
る
県
の
賃
金
規
定
を

参
考
に
勤
続
２
年
目
の
看

護
師
と
、
子
育
て
で
夜
勤

免
除
中
の
勤
続
14
年
目
の

看
護
師
（
35
歳
）
を
想
定

し
て
５
月
の
給
与
明
細
書

を
作
っ
て
み
ま
し
た
。
比

べ
て
み
る
と
夜
勤
手
当
、

深
夜
割
増
手
当
の
額
が
大

き
い
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

日
勤
だ
け
の
職
場
で
も
人

間
ら
し
く
暮
ら
せ
る
よ
う

定
期
昇
給
は
も
ち
ろ
ん
ベ

ー
ス
ア
ッ
プ
が
望
ま
れ
ま

す
。

　

給
与
明
細
で
ま
ず
確
認

し
た
い
の
は
「
勤
怠
」
部

分
で
す
。
多
く
は
月
末
締

め
で
計
算
さ
れ
て
お
り
、

前
月
の
夜
勤
日
数
や
時
間

外
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

時
間
外
労
働
は
申
請
し
て

い
た
分
が
記
載
さ
れ
て
い

る
か
計
算
し
、
各
種
手
当

の
額
は
間
違
い
な
い
か
就

業
規
則
（
賃
金
規
定
）
の

内
容
を
把
握
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。
分
か
ら
な
い
部

分
は
労
働
組
合
に
相
談
し

て
み
ま
し
ょ
う
。

残
業
代
を
計
算
し
て
み
よ
う

時間外単価　 210,300（基本給）＋9,000（特別調整手当）
1790円　＝ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　×1.25（割増率）
　　　　　　　　　　　153.125（所定労働時間）

深夜単価　　 210,300（基本給）＋9,000（特別調整手当）
2148円　＝ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　×1.50（割増率）
　　　　　　　　　　　153.125（所定労働時間）

＊時間外の計算方法＊
　

・看護師22歳（勤続２年目）の給与明細から…

※基礎賃金から除外して良いものは、次の７つです。つまり
下記以外の手当は、全て算入する必要があります。

①家族手当、②通勤手当、③別居手当、④子女教育手当、⑤住居
手当、⑥臨時に支払われた賃金、⑦１ヶ月を超える期間ごとに
支払われる賃金
但し、①～⑤の手当について、支払い基準によっては除外する
ことが出来ません。

（除外できない例の一部）
①扶養の有無や子の数に関わりなく定額支給する場合
②通勤の実費用や距離に関係なく定額支給する場合
⑤住宅の形態ごとに一律定額で支給する場合
　（賃貸に２万、持ち家に１万など）

給与明細の見方㊤
　５月にはいり新入職員の皆さんは初めての給与明細をもらっているかと思います。ベテランさん
も４月～６月にかけては定期昇給など変わっているところがあるかと思います。手取り額だけ見て
捨ててしまうのでなく、給与明細の内容をいま一度、確認しましょう。
　給与明細は賃金を受領した大切な証拠。自分が働いた分の時間外労働は請求し、キチンと残業手
当に含まれているかチェックしてみましょう。給与明細は出勤簿（タイムカードのコピーなど）と
合わせ、ぜひ手元に保存しておくことをオススメします。

確かめてみよう確かめてみよう確かめてみよう

　

５
月
６
日
、
２
０
１
７
年

国
民
平
和
大
行
進
の
東
京
↓

広
島
コ
ー
ス
が
、
東
京
・
夢

の
島
の
第
五
福
竜
丸
展
示
館

よ
り
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

今
年
は
、
核
兵
器
禁
止
条
約

の
交
渉
会
議
が
国
連
で
開
催

さ
れ
る
と
い
う
歴
史
的
情
勢

の
中
で
、
８
月
に
広
島
・
長

崎
で
開
催
さ
れ
る
原
水
爆
禁

止
２
０
１
７
年
世
界
大
会

（
今
年
の
メ
イ
ン
大
会
は
長

崎
）
を
成
功
さ
せ
る
た
め
に
、

被
爆
者
を
先
頭
に
、
被
爆
国

日
本
と
国
連
を
つ
な
ぐ
よ
う
、

約
３
ヶ
月
を
か
け
て
、
す
べ

て
の
自
治
体
を
行
進
し
ま
す
。

ま
た
今
年
は
日
本
国
憲
法
施

行
70
周
年
で
も
あ
り
、
憲
法

を
守
り
平
和
と
民
主
主
義
、

非
核
日
本
へ
の
展
望
を
ひ
ら

こ
う
と
の
想
い
が
、
多
く
の

行
進
者
か
ら
語
ら
れ
ま
し
た
。

こ
の
日
は
、
被
爆
者
や
東
京

↓
広
島
コ
ー
ス
を
全
て
歩
く

通
し
行
進
者
、
初
め
て
の
海

外
旅
行
が
日
本
で
の
平
和
行

進
と
い
う
ア
メ
リ
カ
・
タ
フ

ツ
大
学
の
ケ
イ
ラ
・
ウ
ォ
ー

リ
ー
さ
ん
（
東
京
〜
神
奈
川

〜
静
岡
を
行
進
）
ら
国
際
青

年
リ
レ
ー
行
進
に
参
加
す
る

海
外
の
青
年
を
先
頭
に
７
０

０
人
が
銀
座
や
新
橋
な
ど
、

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
で
賑

わ
う
街
中
を
歩
き
ま
し
た
。

ま
た
、
今
年
で
11
年
目
と
な

る
平
和
行
進
名
物
と
な
っ
た

サ
ウ
ン
ド
カ
ー
で
は
、Ｄ
Ｊ

が
ヒ
ッ
プ
ポ
ッ
プ
の
曲
を
流

し
な
が
ら
、
平
和
の
歌
、
ピ

ー
ス
コ
ー
ル
、
う
た
ご
え
な

ど
で
、
約
５
時
間
の
行
進
を

盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　

ま
た
手
当
で
は
、
茨
城
で

看
護
師
手
当
１
３
５
０
円
増
、

福
島
で
給
食
に
携
わ
る
職
員

の
特
殊
勤
務
手
当
で
１
０
０

０
円
増
、
そ
の
他
の
労
働
条

件
で
、
北
海
道
で
は
出
産
休

暇
や
忌
引
休
暇
の
改
善
や
拡

充
が
な
さ
れ
ま
し
た
。

　

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
ア
ッ
プ
、

働
き
続
け
ら
れ
る
職
場
づ
く

り
へ
、
引
き
続
き
労
働
条
件

改
善
を
め
ざ
し
て
い
き
ま
し

ょ
う
。

答
」
が
、
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

①
財
務
大
臣
宛
の
「
診
療

報
酬
の
大
幅
引
き
上
げ
を
求

め
る
要
請
書
」
の
団
体
署
名

に
協
力
す
る
、②
厚
生
連
の

将
来
と
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
の

た
め
に
、
再
構
築
後
の
「
長

野
県
厚
生
連
の
将
来
像
」
を

説
明
す
る
場
を
設
け
る
、
等

の
回
答
の
他
、
年
度
末
一
時

金
で
支
部
平
均
０
・
２
ヶ
月

の
支
給
が
決
定
さ
れ
ま
し
た
。

徳
島　
夜
間
看
護
手
当
・

薬
剤
師
手
当
ア
ッ
プ

言
語
聴
覚
士
・
視
能
訓
練
士

手
当
新
設

　

４
月
25
日
、
組
合
員
待
機

集
会
を
設
定
し
て
行
わ
れ
た

徳
島
の
第
２
回
団
交
で
は
、

事
業
計
画
を
２
億
円
超
え
る

赤
字
収
支
の
中
で
し
た
が
、

定
昇
回
答
の
他
、
夜
間
看
護

手
当
を
準
・
深
そ
れ
ぞ
れ
１

０
０
円
ア
ッ
プ
、
言
語
聴
覚

士
・
視
能
訓
練
士
の
特
別
業

務
手
当
２
０
０
０
円
を
新
設
、

ま
た
薬
剤
師
の
特
別
業
務
手

当
も
１
９
０
０
円
ア
ッ
プ
し
、

５
０
０
０
円
に
改
定
さ
せ
ま

し
た
。

　

待
機
集
会
に
は
１
９
０
名

が
参
加
し
、
職
場
実
態
等
の

積
極
的
な
発
言
が
な
さ
れ
ま

し
た
。
徳
厚
労
で
は
引
き
続

き
、
中
途
採
用
者
の
前
歴
加

算
改
善
、
未
消
化
年
休
の
病

休
と
し
て
の
ス
ト
ッ
ク
、
労

働
時
間
の
適
正
把
握
な
ど
で
、

交
渉
を
継
続
し
て
い
き
ま
す
。

広
島　
講
義
手
当
一
コ
マ

（
90
分
）
１
万
円
へ

　

広
島
で
は
４
月
20
日
の
団

交
で
、
年
度
末
一
時
金
０
・

４
ヶ
月
の
回
答
が
あ
り
、
年

間
で
４
・
４
ヶ
月
（
昨
年
比

０
・
２
ヶ
月
増
）
と
な
り
ま

し
た
。
あ
わ
せ
て
過
年
度
分

含
め
て
、
支
給
保
留
分
と
な

っ
て
い
る
０
・
７
ヶ
月
分
に

つ
い
て
も
「
覚
書
」
を
取
り

交
わ
し
ま
し
た
。
ま
た
看
護

学
校
で
の
講
義
に
対
す
る
講

義
手
当
45
分
５
０
０
０
円

（
一
コ
マ
90
分
１
万
円
）
へ

増
額
さ
れ
ま
し
た
。

長
野　
年
間
賞
与
４
か
月

以
上
を「
労
使
共
通
目
標
」に

　

長
野
で
は
、
４
月
20
日
に

第
３
回
目
の
交
渉
を
開
催
。

前
回
の
団
交
で
、「
年
間
固

定
臨
時
手
当
（
賞
与
）
４
・

０
ヶ
月
以
上
の
支
給
」
を

「
労
使
の
共
通
目
標
」
と
し

て
確
認
し
た
こ
と
に
加
え
て
、

要
求
に
対
す
る
「
前
進
回

　

全
厚
労
の
17
春
闘
で
は
、賃
金
改
定
は
定
昇
の
み
（
数
字
の
出
て
い
る
10
県
で
、

医
師
除
く
職
員
で
平
均
７
０
４
６
円
、
２
・
47
％
）
が
ほ
と
ん
ど
で
す
が
、
各

種
手
当
て
の
増
額
や
労
働
時
間
の
適
正
管
理
を
求
め
る
「
新
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」

の
発
出
等
を
受
け
、
時
間
外
労
働
の
改
善
要
求
が
進
ん
で
き
て
い
ま
す
。

各種手当・労働条件でも前進へ各種手当・労働条件でも前進へ
17春闘17春闘

新ガイドラインで労働時間適正管理

核
兵
器
禁
止
条
約
の
実
現
へ

ピ
ー
ス
コ
ー
ル
と
共
に
大
行
進
ス
タ
ー
ト
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団結ガンバローで締めくくった待機集会（徳島）

先頭一番右側がケイラ・ウォーリーさん

　

基
礎
賃
金
（
一
時
間
あ
た
り

の
給
与
）
は
基
本
給
＋
諸
手
当

（※

一
部
の
手
当
は
除
外
で
き

る
）
を
月
の
所
定
労
働
時
間
で

割
っ
た
金
額
と
な
り
ま
す
。

月
の
所
定
労
働
時
間
は
、
県
に

よ
っ
て
違
い
ま
す
が
、
１
４
５

〜
１
５
６
時
間
程
度
で
す
。

　

計
算
し
た
基
礎
賃
金×

残
業

時
間×

１
２
５
％
（
割
増
率
）

＝
残
業
代
に
な
る
か
確
認
し
ま

し
ょ
う
。
な
お
深
夜
帯
（
22
時

〜
５
時
）
に
働
い
た
場
合
は
さ

ら
に
１
５
０
％
増
し
に
な
り
ま

す
。

　

各
種
控
除
に
つ
い
て
の
解
説

は
次
号
で
す
。

　

あ
る
県
の
賃
金
規
定
を

参
考
に
勤
続
２
年
目
の
看

護
師
と
、
子
育
て
で
夜
勤

免
除
中
の
勤
続
14
年
目
の

看
護
師
（
35
歳
）
を
想
定

し
て
５
月
の
給
与
明
細
書

を
作
っ
て
み
ま
し
た
。
比

べ
て
み
る
と
夜
勤
手
当
、

深
夜
割
増
手
当
の
額
が
大

き
い
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

日
勤
だ
け
の
職
場
で
も
人

間
ら
し
く
暮
ら
せ
る
よ
う

定
期
昇
給
は
も
ち
ろ
ん
ベ

ー
ス
ア
ッ
プ
が
望
ま
れ
ま

す
。

　

給
与
明
細
で
ま
ず
確
認

し
た
い
の
は
「
勤
怠
」
部

分
で
す
。
多
く
は
月
末
締

め
で
計
算
さ
れ
て
お
り
、

前
月
の
夜
勤
日
数
や
時
間

外
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

時
間
外
労
働
は
申
請
し
て

い
た
分
が
記
載
さ
れ
て
い

る
か
計
算
し
、
各
種
手
当

の
額
は
間
違
い
な
い
か
就

業
規
則
（
賃
金
規
定
）
の

内
容
を
把
握
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。
分
か
ら
な
い
部

分
は
労
働
組
合
に
相
談
し

て
み
ま
し
ょ
う
。

残
業
代
を
計
算
し
て
み
よ
う

時間外単価　 210,300（基本給）＋9,000（特別調整手当）
1790円　＝ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　×1.25（割増率）
　　　　　　　　　　　153.125（所定労働時間）

深夜単価　　 210,300（基本給）＋9,000（特別調整手当）
2148円　＝ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　×1.50（割増率）
　　　　　　　　　　　153.125（所定労働時間）

＊時間外の計算方法＊
　

・看護師22歳（勤続２年目）の給与明細から…

※基礎賃金から除外して良いものは、次の７つです。つまり
下記以外の手当は、全て算入する必要があります。

①家族手当、②通勤手当、③別居手当、④子女教育手当、⑤住居
手当、⑥臨時に支払われた賃金、⑦１ヶ月を超える期間ごとに
支払われる賃金
但し、①～⑤の手当について、支払い基準によっては除外する
ことが出来ません。

（除外できない例の一部）
①扶養の有無や子の数に関わりなく定額支給する場合
②通勤の実費用や距離に関係なく定額支給する場合
⑤住宅の形態ごとに一律定額で支給する場合
　（賃貸に２万、持ち家に１万など）

給与明細の見方㊤
　５月にはいり新入職員の皆さんは初めての給与明細をもらっているかと思います。ベテランさん
も４月～６月にかけては定期昇給など変わっているところがあるかと思います。手取り額だけ見て
捨ててしまうのでなく、給与明細の内容をいま一度、確認しましょう。
　給与明細は賃金を受領した大切な証拠。自分が働いた分の時間外労働は請求し、キチンと残業手
当に含まれているかチェックしてみましょう。給与明細は出勤簿（タイムカードのコピーなど）と
合わせ、ぜひ手元に保存しておくことをオススメします。

確かめてみよう確かめてみよう確かめてみよう

　

５
月
６
日
、
２
０
１
７
年

国
民
平
和
大
行
進
の
東
京
↓

広
島
コ
ー
ス
が
、
東
京
・
夢

の
島
の
第
五
福
竜
丸
展
示
館

よ
り
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

今
年
は
、
核
兵
器
禁
止
条
約

の
交
渉
会
議
が
国
連
で
開
催

さ
れ
る
と
い
う
歴
史
的
情
勢

の
中
で
、
８
月
に
広
島
・
長

崎
で
開
催
さ
れ
る
原
水
爆
禁

止
２
０
１
７
年
世
界
大
会

（
今
年
の
メ
イ
ン
大
会
は
長

崎
）
を
成
功
さ
せ
る
た
め
に
、

被
爆
者
を
先
頭
に
、
被
爆
国

日
本
と
国
連
を
つ
な
ぐ
よ
う
、

約
３
ヶ
月
を
か
け
て
、
す
べ

て
の
自
治
体
を
行
進
し
ま
す
。

ま
た
今
年
は
日
本
国
憲
法
施

行
70
周
年
で
も
あ
り
、
憲
法

を
守
り
平
和
と
民
主
主
義
、

非
核
日
本
へ
の
展
望
を
ひ
ら

こ
う
と
の
想
い
が
、
多
く
の

行
進
者
か
ら
語
ら
れ
ま
し
た
。

こ
の
日
は
、
被
爆
者
や
東
京

↓
広
島
コ
ー
ス
を
全
て
歩
く

通
し
行
進
者
、
初
め
て
の
海

外
旅
行
が
日
本
で
の
平
和
行

進
と
い
う
ア
メ
リ
カ
・
タ
フ

ツ
大
学
の
ケ
イ
ラ
・
ウ
ォ
ー

リ
ー
さ
ん
（
東
京
〜
神
奈
川

〜
静
岡
を
行
進
）
ら
国
際
青

年
リ
レ
ー
行
進
に
参
加
す
る

海
外
の
青
年
を
先
頭
に
７
０

０
人
が
銀
座
や
新
橋
な
ど
、

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
で
賑

わ
う
街
中
を
歩
き
ま
し
た
。

ま
た
、
今
年
で
11
年
目
と
な

る
平
和
行
進
名
物
と
な
っ
た

サ
ウ
ン
ド
カ
ー
で
は
、Ｄ
Ｊ

が
ヒ
ッ
プ
ポ
ッ
プ
の
曲
を
流

し
な
が
ら
、
平
和
の
歌
、
ピ

ー
ス
コ
ー
ル
、
う
た
ご
え
な

ど
で
、
約
５
時
間
の
行
進
を

盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　

ま
た
手
当
で
は
、
茨
城
で

看
護
師
手
当
１
３
５
０
円
増
、

福
島
で
給
食
に
携
わ
る
職
員

の
特
殊
勤
務
手
当
で
１
０
０

０
円
増
、
そ
の
他
の
労
働
条

件
で
、
北
海
道
で
は
出
産
休

暇
や
忌
引
休
暇
の
改
善
や
拡

充
が
な
さ
れ
ま
し
た
。

　

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
ア
ッ
プ
、

働
き
続
け
ら
れ
る
職
場
づ
く

り
へ
、
引
き
続
き
労
働
条
件

改
善
を
め
ざ
し
て
い
き
ま
し

ょ
う
。

答
」
が
、
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

①
財
務
大
臣
宛
の
「
診
療

報
酬
の
大
幅
引
き
上
げ
を
求

め
る
要
請
書
」
の
団
体
署
名

に
協
力
す
る
、②
厚
生
連
の

将
来
と
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
の

た
め
に
、
再
構
築
後
の
「
長

野
県
厚
生
連
の
将
来
像
」
を

説
明
す
る
場
を
設
け
る
、
等

の
回
答
の
他
、
年
度
末
一
時

金
で
支
部
平
均
０
・
２
ヶ
月

の
支
給
が
決
定
さ
れ
ま
し
た
。

徳
島　
夜
間
看
護
手
当
・

薬
剤
師
手
当
ア
ッ
プ

言
語
聴
覚
士
・
視
能
訓
練
士

手
当
新
設

　

４
月
25
日
、
組
合
員
待
機

集
会
を
設
定
し
て
行
わ
れ
た

徳
島
の
第
２
回
団
交
で
は
、

事
業
計
画
を
２
億
円
超
え
る

赤
字
収
支
の
中
で
し
た
が
、

定
昇
回
答
の
他
、
夜
間
看
護

手
当
を
準
・
深
そ
れ
ぞ
れ
１

０
０
円
ア
ッ
プ
、
言
語
聴
覚

士
・
視
能
訓
練
士
の
特
別
業

務
手
当
２
０
０
０
円
を
新
設
、

ま
た
薬
剤
師
の
特
別
業
務
手

当
も
１
９
０
０
円
ア
ッ
プ
し
、

５
０
０
０
円
に
改
定
さ
せ
ま

し
た
。

　

待
機
集
会
に
は
１
９
０
名

が
参
加
し
、
職
場
実
態
等
の

積
極
的
な
発
言
が
な
さ
れ
ま

し
た
。
徳
厚
労
で
は
引
き
続

き
、
中
途
採
用
者
の
前
歴
加

算
改
善
、
未
消
化
年
休
の
病

休
と
し
て
の
ス
ト
ッ
ク
、
労

働
時
間
の
適
正
把
握
な
ど
で
、

交
渉
を
継
続
し
て
い
き
ま
す
。

広
島　
講
義
手
当
一
コ
マ

（
90
分
）
１
万
円
へ

　

広
島
で
は
４
月
20
日
の
団

交
で
、
年
度
末
一
時
金
０
・

４
ヶ
月
の
回
答
が
あ
り
、
年

間
で
４
・
４
ヶ
月
（
昨
年
比

０
・
２
ヶ
月
増
）
と
な
り
ま

し
た
。
あ
わ
せ
て
過
年
度
分

含
め
て
、
支
給
保
留
分
と
な

っ
て
い
る
０
・
７
ヶ
月
分
に

つ
い
て
も
「
覚
書
」
を
取
り

交
わ
し
ま
し
た
。
ま
た
看
護

学
校
で
の
講
義
に
対
す
る
講

義
手
当
45
分
５
０
０
０
円

（
一
コ
マ
90
分
１
万
円
）
へ

増
額
さ
れ
ま
し
た
。

長
野　
年
間
賞
与
４
か
月

以
上
を「
労
使
共
通
目
標
」に

　

長
野
で
は
、
４
月
20
日
に

第
３
回
目
の
交
渉
を
開
催
。

前
回
の
団
交
で
、「
年
間
固

定
臨
時
手
当
（
賞
与
）
４
・

０
ヶ
月
以
上
の
支
給
」
を

「
労
使
の
共
通
目
標
」
と
し

て
確
認
し
た
こ
と
に
加
え
て
、

要
求
に
対
す
る
「
前
進
回

　

全
厚
労
の
17
春
闘
で
は
、賃
金
改
定
は
定
昇
の
み
（
数
字
の
出
て
い
る
10
県
で
、

医
師
除
く
職
員
で
平
均
７
０
４
６
円
、
２
・
47
％
）
が
ほ
と
ん
ど
で
す
が
、
各

種
手
当
て
の
増
額
や
労
働
時
間
の
適
正
管
理
を
求
め
る
「
新
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」

の
発
出
等
を
受
け
、
時
間
外
労
働
の
改
善
要
求
が
進
ん
で
き
て
い
ま
す
。

各種手当・労働条件でも前進へ各種手当・労働条件でも前進へ
17春闘17春闘

新ガイドラインで労働時間適正管理

核
兵
器
禁
止
条
約
の
実
現
へ

ピ
ー
ス
コ
ー
ル
と
共
に
大
行
進
ス
タ
ー
ト
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当
選
者
（
読
者
の
声
掲
載
者
含
む
）
10
名
様
に
図
書
（
ク
オ
）
カ
ー
ド
を
差
し
上
げ
ま
す

答
え
と
本
紙
の
感
想
な
ど
を
添
え
て
下
記
あ
て
先
へ
お
送
り
く
だ
さ
い
。

当
選
の
結
果
は
発
送
を
も
っ
て
代
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。３
月
号
の
答
え
は
「
キ
ッ
ク
オ
フ
」で
、

当
選
倍
率
は
１
・
１
倍
（
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
・
聞
か
せ
て
）
で
し
た
。

締め切り：2017年6月末日　消印有効
あて先：〒110－0013　東京都台東区入谷１－９－５－６F　全厚労　ニュース係

２
度
目
の
ト
ラ
イ

　

ガ
ジ
ュ
マ
ル
の
苔

玉
を
育
て
て
い
ま
す
。

苔
玉
は
一
度
枯
ら
し

て
し
ま
い
、
再
チ
ャ

レ
ン
ジ
で
す
！

　

先
日
、
ふ
と
寄
っ

た
出
店
に
て
、
沢
山

並
ん
で
い
た
苔
玉
の

中
に
ガ
ジ
ュ
マ
ル
を

見
つ
け
、
私
は
沖
縄

が
好
き
な
の
で
な
ん

だ
か“

絶
対
買
わ
な
き

ゃ
！！”

と
血
が
騒
ぎ
、
勢
い
で
購

入
し
ま
し
た
。
１
度
目
の
失
敗

も
あ
る
の
で
、
生
き
物
の
育
て

る
事
の
大
変
さ
を
実
感
し
な
が

ら
大
切
に
育
て
ま
す
！
！
！
う

ち
に
も
、
キ
ジ
ム
ナ
ー
が
住
み

着
く
か
な
〜
。　　
　
　
（
Ｓ
Ｎ
）

教宣部の教宣部の教宣部の つぶやき

　松阪中央支部で診療放射線技師として働き
始めて5年目となります。三厚労の青年委員
としての組合活動も2年目となり、まだまだ
わからないことばかりですが青年部長として
周りの人に助けられながら活動しています。
　組合活動を始めて県内外の仲間とたくさん
交流ができ、すごくいい経験をさせてもらっ
ています。また組合活動の大切さなど活動を
していないとわからないことをたくさん知る
ことができたので、それらのことを伝えて青
年にもっと組合活動に興味をもってもらいた
いと思っています。
　紹介ということなので趣味についてもお話しさせていただきます(笑)
　趣味はロードバイクとフィギュアスケート観戦で、真央ちゃんが引退
してしまいショックを受けているこのごろです!!  フィギュアスケート
に興味のある方はぜひ話しかけてみて下さい!!

各県・現場で運動に、趣味に、
仕事に頑張る人々を紹介するコ
ーナーです。
第120回は北海道と三重にお願
いしました。

頑張る仲間

　北厚労中央執行委員長の赤羽弘充先生を紹介
します。旭川厚生病院外科主任部長（兼）乳腺
外科主任部長として、日々の診療業務をこなし
ながら臨床研修指導医業務や学会出張など多忙
な中、北厚労中央執行委員長として組合の会議
や学習会、三北ブロック会議にも出席して頂い
ています。今年は倶知安での除雪ボランティア
にも参加されました。何事にも精力的に取り組
む姿勢は、若い中央執行委員にも刺激を与えて
いるようです。会議では必ず発言、労基法をき
ちんと学ぶこと、現場で何が起きているか？組

合員が永く働き続けられるために北厚労として何を一番に考えなければい
けないのか？など、北厚労の内部会議や学習会での中央執行委員長挨拶に
はヒントがたくさんあります。聞き逃さないようにしなければ…。

北海道　赤羽弘充さん

三重　冨田拓哉さん

　

今
年
度
も
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
！

年
度
末
に
あ
せ
ら
な
い
よ
う
に
、
コ

ツ
コ
ツ
と
計
画
通
り
、
委
員
会
活
動

の
目
標
を
達
成
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
秋
田
）

―
―
計
画
性
は
と
て
も
大
事
だ
と
思

い
ま
す
。
目
標
を
達
成
で
き
れ

ば
い
い
で
す
ね
！      （
Ｍ
Ｋ
）

　
「
共
謀
罪
」
と
て
も
恐
ろ
し
い
法

案
だ
と
思
い
ま
す
。
地
方
で
は
で
き

る
事
が
限
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
１
人

で
も
多
く
の
人
の
署
名
活
動
を
し
た

い
と
思
い
ま
す
。              

（
三
重
）

―
―
各
地
で
共
謀
罪
の
反
対
運
動
が

広
が
っ
て
い
ま
す
。
一
人
ひ
と

り
が
関
心
を
持
ち
、
声
を
上
げ

て
い
き
ま
し
ょ
う
！！   （
Ｓ
Ｎ
）

　

３
月
号
で
は
我
が
富
厚
労
か
ら
３

人
の
顔
写
真
と
コ
メ
ン
ト
が
掲
載
さ

れ
て
い
ま
し
た
。
今
後
期
待
さ
れ
る

方
々
が
、
県
外
活
動
等
を
通
じ
て
、

益
々
成
長
し
て
く
れ
て
い
る
こ
と
を

感
じ
ま
し
た
。                 

（
富
山
）

―
―
本
当
に
喜
ば
し
い
事
で
す
ね
！

多
様
な
知
識
を
得
て
地
元
に
還

元
す
る
。
特
に
尊
重
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
重
要
な
プ
ロ
セ
ス

だ
と
思
い
ま
す
。
自
身
も
県
外

活
動
を
通
じ
て
良
い
勉
強
を
さ

せ
て
貰
っ
て
い
ま
す
！（

Ｙ
Ｍ
）

　

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
、
い
つ
も
脳
ト
レ

と
し
て
解
い
て
い
ま
す
が
、
楽
し
い

で
す
ね
。
そ
し
て
い
つ
も
旬
な
時
事

ネ
タ
を
知
れ
る
の
も
貴
紙
の
い
い
と

こ
ろ
で
す
ね
。「
共
謀
罪
」
何
と
か

阻
止
し
た
い
も
の
で
す
ね
。 （
福
島
）

―
―
少
し
で
も
、
日
常
の
脳
ト
レ
と

し
て
も
、
一
つ
の
情
報
ツ
ー
ル

と
し
て
も
活
用
し
て
い
っ
て
も

ら
え
た
ら
嬉
し
い
で
す
ね
。

（
Ｉ
Ｔ
）

スマホからすべて投稿できます★

聞かせて・教えて！のコーナー聞かせて・教えて！のコーナー

（4）2017年５月20日 第446号全 厚 労 ニ ュ ー ス

　 聞かせてのコーナーが始まって今年の３月号で丸２年がたち
ました。少しずつではありますが、投稿サイトからの投稿も増
えています。２月号より、クオカード・図書カードの当選倍率
を掲載していますが、お気づきでしょうか？２月号の２・１倍
が最高でしたが、今月号は１・１倍という結果に…。投稿サイ
トの最大の特徴はハガキ代がかからないという事ではないでし
ょうか。これからもクロスワード・読者の声・聞かせての投稿
をお待ちしております。
　さて、今回の「聞かせて・教えて！」は

質問１ ５月号で一番興味があった面は？
 Ａ＝１面　Ｂ＝２面　Ｃ＝３面　Ｄ＝４面　
質問２ 夏休みに行きたいところは？
 Ａ＝海　Ｂ＝山　Ｃ＝海外　Ｄ＝その他
意見・要望　先輩に言われて「嬉しかった・励みになった

言葉」または質問２「その他」の答え
　ＱＲコードを読み取って、投稿サイトにアクセスするか、以
下のメールアドレスに空メールを送って下さい。

kikasete@zenkouro.org
　質問フォームに、必要事項を記入して送信して下さい。氏名・
住所・希望景品（図書カード又はクオカード）は必須事項です。
投稿数に応じてポイントが貯まります。投稿締
切　投稿・パズルとも６月末まで。


